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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION

Ders Adi / Course Name

Ders Kodu / Course Code

SEC3152022191

Ders Tirii / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level

Bachelor’s / Bachelor's

Ders Akts Kredi / ECTS 0
Haftalik Ders Saati (Kuramsal) / 2.00
Course Hours For Week

(Theoretical)

Haftalik Uygulama Saati / Course 0.00
Hours For Week (Objected)

Haftalik Laboratuar Saati / Course 0.00
Hours For Week (Laboratory)

Dersin Verildigi Yl / Year 3

Ogretim Sistemi / Teaching System

Formal Education / Formal Education

Egitim Dili / Education Language

On Kosulu Olan Ders(ler) /
Precondition Courses

Amaci / Purpose

Emzirme Danismanhg@i dersinin amaci, emzirmenin 6nemi, emzirmenin baslatiimasi ve
surdurilmesi konusunda hemsirelik 6grencilerine gerekli bilgi ve becerinin
kazandinimasini saglamaktir. Bu ders ayni zamanda 6grenciye; anneye en iyi emzirme
danismanhg@ini nasil verebilecegini planlamayi ve saglik ekibi tyeleri ile gerektiginde is
birligi yapmasini saglayacaktir.

igerigi / Content

Memenin anatomik yapisi

Laktasyon fizyolojisi

Anne sutinin bilesimi

Anne sitlnin tirleri ve 6zellikleri

Anne sitlnln faydalari

Emzirme 6ykulsu alma ve annenin emzirmeye hazirlanmasi
Emzirmenin baslatimasi ve emzirme teknikleri

Anne sutliniin sagiimasi ve saklanmasi

Anne sutlinun yeterliligi ve artiriimasi

Emzirmenin baslatiimasi ve surdurilmesinde hemsirenin roli
Ozel durumlarda emzirme

Meme sorunlari ve anne siiti

Emzirme politikalan

Onerilen Diger Hususlar /
Recommended Other
Considerations

Staj Durumu / Internship Status




Kitabi / Malzemesi / Onerilen
Kaynaklar / Books / Materials /
Recommended Reading

Ogretim Uyesi (Uyeleri) / Faculty
Member (Members)

OGRENME GIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1. To be able to explain the importance of breastfeeding and breast milk for mother, baby and society.
2. To be able to provide appropriate counseling on breastfeeding, breast and breastfeeding problems
3. To be able to develop positive attitudes and behaviors in matters related to infant, child, women's
health, breastfeeding, breast milk.

4. Being able to show sensitivity on issues related to breastfeeding, breast milk, mother/women and
infant/child health

5. To be able to guide, train and lead women and their colleagues on issues related to breastfeeding
and breast milk.

1.Emzirme ve anne siitiiniin anne bebek ve toplum icin nemini agiklayabilme

2.Emzirme, anne siitl ile besleme, meme ve emzirme sorunlari ile ilgili uygun danismanligi yapabilme
3.Bebek, ¢ocuk, kadin saghgdi, emzirme, anne suti ile ilgili konularda olumlu tutum ve davranis

1 gelistirebilme

4. Emzirme, anne sUtil, anne/kadin ve bebek/gocuk saghgi ile ilgili konularda duyarliik gosterebilme
5.Emzirme ve anne stti ile ilgili konularda kadinlari ve meslektaslarini ydnlendirebilir, egitebilir,
6nculik edebilme.

HAFTALIK DERS iGERIGi / DETAILED COURSE OUTLINE

Hafta / Week

Teorik Dersler / Theoretical Uygulama Lab -?eglzﬁﬁgégﬁrgt:&i\éz Methods On Hazirlik / Preliminary

Techniques

Memenin anatomik yapisi

Laktasyon fizyolojisi

Anne sutlinun bilesimi

Anne sitlnin tarleri ve 6zellikleri

Anne sitlnin faydalar

Emzirme 6ykilisu alma ve annenin emzirmeye hazirlanmasi
Emzirmenin baslatimasi ve emzirme teknikleri

Anne sitliniin sagiimasi ve saklanmasi

Anne sitlnin yeterliligi ve artirlmasi

Emzirmenin baslatiimasi ve sirdurilmesinde hemsirenin roll
Ozel durumlarda emzirme

Meme sorunlari ve anne situ

Emzirme politikalari

Klinik becerinin gelistiriimesi
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DEGERLENDIRME / EVALUATION

Savi/ Katki Yuzdesi /
Nun}llber Percentage of
Contribution (%)
Ara Sinav / Midterm Examination 1 100
Toplam / Total: 1 100
Basar Notuna Katki Yiizdesi / Contribution to Success Grade(%): 40
Katki Yuzdesi /
N?J?riltl)ér Percentage of
Contribution (%)
Final Sinavi / Final Examination 1 100
Toplam / Total: 1 100
Basari Notuna Katki Yiizdesi / Contribution to Success Grade(%): 60
Etkinliklerinin Basar Notuna Katki Yiizdesi(%) Toplami / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100
Degerlendirme Tipi / Evaluation Type:
iS YUKU / WORKLOADS
Siiresi | Toplam Is Yiikii
. Sayi/ (Saat) / (Saat) / Total
SR Er e e Number | Duration Work Load
(Hours) (Hour)
Toplam / Total: 0 0 0

Dersin AKTS Kredisi = Toplam is Yiikii (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 0.00/30.00 = 0.00 ~ 0.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 0.00 / 30.00 = 0.00 ~ 0.00
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PROGRAM VE OGRENME CIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Ogrenme Ciktilari /
Learning Outcomes

Program Ciktilari / Program Outcomes

1.1.2

1.1.3

211

212

213

214

215

216

217

2.1.8

21.9

2.1.10

2.1.11

2.1.12

2.1.13

3.1.1

3.4.1

1.1.Emzirme ve anne sitinin
anne bebek ve toplum igin
6nemini aciklayabilme
2.Emzirme, anne siit ile
besleme, meme ve emzirme
sorunlari ile ilgili uygun
danismanhg yapabilme
3.Bebek, gocuk, kadin saghgt,
emzirme, anne situ ile ilgili
konularda olumlu tutum ve
davranis gelistirebilme
4.Emzirme, anne siitd,
anne/kadin ve bebek/cocuk
sagligr ile ilgili konularda
duyarhlik gésterebilme
5.Emzirme ve anne situ ile
ilgili konularda kadinlari ve
meslektaslarini yonlendirebilir,
egitebilir, 6ncllik edebilme. /
1. To be able to explain the
importance of breastfeeding
and breast milk for mother,
baby and society.

2. To be able to provide
appropriate counseling on
breastfeeding, breast and
breastfeeding problems

3. To be able to develop
positive attitudes and
behaviors in matters related to
infant, child, women's health,
breastfeeding, breast milk.

4. Being able to show
sensitivity on issues related to
breastfeeding, breast milk,
mother/women and infant/child
health

5. To be able to guide, train
and lead women and their
colleagues on issues related to
breastfeeding and breast milk.

Katki Dlizeyi / Contribution Level : 1-Cok Duisiik / Very low, 2-Diisiik / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yuksek / High, 5-Cok Yiiksek / Very high
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