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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name GYNECOLOGIC AND OBSTETRICS NURSING  / GYNECOLOGIC AND OBSTETRICS NURSING 

Ders Kodu / Course Code HEM3012018191

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor’s / Bachelor’s

Ders Akts Kredi / ECTS 11.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

6.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

8.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Formal Education / Formal Education

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok

Amacı / Purpose Öğrenciye gebeliğin oluşumu, doğum öncesi, doğum ve doğum sonrası dönemler, kadın 
sağlığı ve hastalıkları, doğurganlık, klimakterium dönemi boyunca kadına ve aileye yönelik 
hemşirelik bakımı teori ve uygulaması, koruyucu hemşirelik yaklaşımı içerisinde 
kazandırma amaçlanır.

The aim of the course is
•to teach caring and following-up pre-pregnancy, pregnancy and post-pregnancy 
woman / fetus / newborn
•to develop the ability of the students to family, the woman, fetus and newborn health 
protection and upgrading of knowledge and skills
•to enable students develop according to the stages of life health care plan
•to allow students become proficient in resolving problems to give the students basic 
information about women's health problems
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İçeriği / Content Kadın sağlığının önemi, etkileyen faktörler ve hemşirelik, üreme sisteminin anatomi ve 
fizyolojisi, gebeliğin fizyolojisi, gebelikte annenin fizyolojisi, doğum öncesi bakım, riskli 
gebelikler, doğum eylemi ve hemşirelik bakımı, doğum eyleminin komplikasyonları, doğum 
ve etik, yenidoğanın fizyolojisi ve bakımı, özel bakım gerektiren yenidoğan,  puerperium ve 
laktasyon, puerperal dönemde riskli durumlar, aile planlaması, kadın hayatının devreleri, 
üreme sistemi enfeksiyonları ve cinsel yolla bulaşan hastalıklar, üreme siklusu anomalileri, 
üreme organlarının anatomik ve fonksiyonel anomalileri, benign jinekolojik değişiklikler, 
üreme sistemi kanserleri, jinekolojide tanı ve tedavi yöntemleri

•Importance of woman health, affect factors and nursing
•Reproductive system anatomy and physiology
• Physiology of pregnant
•Mother’ physiology at pregnancy
•Antenatal care
• Risk during pregnancy
• Birth and nursing care
•Birth complications
•Birth land ethics
•Newborn physiology and care
•High risk among newborn 
•Puerperium ve lactatio
• Risk  situations during puerperium
• Family planning, periods of woman live
• Reproductive system enfections and sexual transmitted enfections 
•Reproductive system anomalies
•Anatomical and functional of reproductive organs anomalies 
•Benign gynecologic metaplasia 
•Reproductive system cancers   
•Methods diagnosis and treatment in gynecolog

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok

Staj Durumu / Internship Status Yok -

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Ders Kitabı / Malzemesi 
1Taşkın L.Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,VII.Baskı Sistem Ofset 
Matbaacılık,Ankara,2005

İlave Kaynak
2Şirin A. Kadın Sağlığı. Kenan Ofset Matbaacılık, İstanbul, 2008.
3Gilbert ES.Hormon Js.Yüksek Riskli Gebelik ve Doğum El Kitabı, Çev.Edi.Lale Taşkın 2. 
Baskıdan çevir, Palme Yayınları 224 Ankara, 2002                                                                         
4Pernoll ML.Çağdaş Obstetrik α Jinekolojik Teşhis ve Tedavi Cilt I-II Sistem Yayıncılık, 
İstanbul,1994

1Taşkın L.Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği,VII.Baskı Sistem Ofset 
Matbaacılık,Ankara,20
2Şirin A. Kadın Sağlığı. Kenan Ofset Matbaacılık, İstanbul, 2008.
3Gilbert ES.Hormon Js.Yüksek Riskli Gebelik ve Doğum El Kitabı, Çev.Edi.Lale 
Taşkın 2. Baskıdan çevir, Palme Yayınları 224 Ankara, 2002                                                                         
4Pernoll ML.Çağdaş Obstetrik α Jinekolojik Teşhis ve Tedavi Cilt I-II Sistem Yayıncılık, 
İstanbul,1994

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Prof. Dr. Nülüfer Erbil , Dr. Öğr. Üyesi Ebru ŞAHİN, Öğr.Gör.Azize Nuran KAHRAMAN

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Kadın Hastalıkları ve Doğum Dersi ile ilgili tüm pratik uygulamaları gerçekleştirir. To teach the practical applications of the course of Gynecology and Obstetric Nursing.

2 Yüksek riskli gebelikleri tanır, takibini yapabilir.  To have knowledge about and awareness of high risky pregnancy and to care.

3 Jinekolojik ve Obstetrik acillerde sorumluluk alma duygusunu kazanır. To have the knowledge and skills prenatal, natal and postnatal care.

4 Preoperatif hasta hazırlama, kan alma, laboratuar tetkiklerinin düzgün istenebilmesi ve takibi, 
postoperatif hasta takibi pratiği kazanır Receive responsibilities as an individual and a team member to gynecologic and obstetric emergency.

5 Kadının yaşam evrelerine göre sağlık sorunlarını belirleyebilme ve sorunlarını çözümlemede sağlık 
bakım planı geliştirebilme   bilgi ve becerisini kazanır.

To have the knowledge and skills for preparing the preoperarive patient, laboratory studies and to 
care the postoperative patients.
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HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın Sağlığına Giriş, Cinsel Sağlık/ Üreme Sağlığı

Introduction to Women's Health, Sexual Health / Reproductive Health

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Üreme sisteminin anatomi ve fizyolojisi

Anatomy and physiology of reproductive system

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Gebeliğin Oluşumu, Gebelikte Anne ve Fetusun Fizyolojisi

Occurrence of pregnancy, the mother and fetus during pregnancy 
Physiology

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Doğum Öncesi Bakım, Gebelikte Beslenme

Prenatal Care, Pregnancy Nutrition

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Riskli Gebelikler

Risky Pregnancy
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Doğum Eylemi, İzlem ve Bakımı

Birth, follow-up and Care

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Riskli Doğum Eylemi

Risky Labor

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ara sınav

Midterm exam

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Normal Yenidoğan ve Özel Bakım Gerektiren Yenidoğan

Newborn physiology and care, high risk among newborn

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Doğum Sonrası Dönem, Doğum Sonu Riskli Durumlar

Puerperium, risk  situations during puerperium

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Laktasyon, Aile Planlaması, İnfertilite

Lactation, family planning, infertilite
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kadın Hayatının Evreleri, Üreme Siklusu Anomalileri

Periods of women life, reproductive system anomalies

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Cinsel Yola Bulaşan Enfeksiyonlar

Sexual transmitted enfections

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Beningn Jinekolojik Değişimler, Jinekolojik Kanserler

Benign gynecologic metaplasia, reproductive system cancers

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Jinekolojide Tanı ve Tedavi

Methods diagnosis and treatment in gynecology

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dönem sonu sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

501Ara Sınav / Midterm Examination

501Uygulama/Pratik / Practice

Toplam / Total: 2 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 6.00 84.00

Uygulama/Pratik / Practice 14 8.00 112.00

Rapor Hazırlama / Report Preparation 7 5.00 35.00

Bireysel Çalışma / Self Study 6 8.00 48.00

Ödev Problemleri için Bireysel Çalışma / Individual Study for Homework Problems 5 3.00 15.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 5 3.00 15.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 5 3.00 15.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 58 40.00 328.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 328.00/30.00 = 10.93 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 328.00 / 30.00 = 10.93 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 2.1.3 2.1.4 2.1.5 2.1.6 2.1.7 2.1.8 2.1.9 2.1.10 2.1.11 2.1.12 2.1.13 3.1.1 3.4.1

1.Kadın Hastalıkları ve Doğum 
Dersi ile ilgili tüm pratik 
uygulamaları gerçekleştirir. / To 
teach the practical applications 
of the course of Gynecology 
and Obstetric Nursing.

5 5 5 5 2 3 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 4

2.Yüksek riskli gebelikleri tanır, 
takibini yapabilir. /  To have 
knowledge about and 
awareness of high risky 
pregnancy and to care.

5 5 5 5 3 3 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 4

3.Jinekolojik ve Obstetrik 
acillerde sorumluluk alma 
duygusunu kazanır.  / To have 
the knowledge and skills 
prenatal, natal and postnatal 
care.

5 5 4 5 2 3 5 3 4 5 5 3 5 5 3 5 5 3

4.Preoperatif hasta hazırlama, 
kan alma, laboratuar 
tetkiklerinin düzgün 
istenebilmesi ve takibi, 
postoperatif hasta takibi pratiği 
kazanır / Receive 
responsibilities as an individual 
and a team member to 
gynecologic and obstetric 
emergency.

5 5 4 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4

5.Kadının yaşam evrelerine 
göre sağlık sorunlarını 
belirleyebilme ve sorunlarını 
çözümlemede sağlık bakım 
planı geliştirebilme   bilgi ve 
becerisini kazanır. / To have 
the knowledge and skills for 
preparing the preoperarive 
patient, laboratory studies and 
to care the postoperative 
patients.

5 5 3 5 2 3 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4
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