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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name GROWTH AND DEVELOPMENT / GROWTH AND DEVELOPMENT

Ders Kodu / Course Code SEC1182018191

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor’s / Bachelor’s

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 1

Öğretim Sistemi / Teaching System Formal Education / Formal Education

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose
Öğrencilere çocukluk çağındaki büyüme ve gelişmenin izlenmesi konusunda bilgi ve 
beceri kazandırmak

Course          Aims To help students gain knowledge and skills in childhood growth and 
development monitoring

İçeriği / Content 1Büyüme ve Gelişmenin Tanımı ve Kavramları
2Büyüme ve Gelişmede Genel İlkeler
3Büyüme ve Gelişmeyi Etkileyen Faktörler
4Nöromotor Gelişim 
5Fiziksel Büyüme
6Gelişim Kuramları (Freud, Erikson)
7Gelişim Kuramları (Piaget, Kohlberg)
8Çocukluk Dönemleri
9Çocukta Psikolojik Gelişim Dönemleri ve Kişilik Gelişimi 
10Duyu Organlarının 
11Gelişmesi Bilişsel Gelişim 
12 Çocukta Zeka Gelişimi 
13  Cinsel Gelişim 
14Çocuklarda sık görülen psikososyal sorunlar

1 Definition of Growth and Development and Concepts
2 Growth and Development in the General Principles
3 Growth and Development Factors Affecting
4 of Childhood
5 Physical Growth
6 Theories (Freud, Erikson)
7 Theories (Piaget and Kohlberg)
8 Psychological and Personality Development in Child Development Stages
9 neuromotor development
10 Developments Sensory Organs
11 Brain Development in Children
12 Cognitive Development
13 Sexual Development

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None
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Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

. 1.Yiğit R. Çocukluk Dönemlerinde büyüme ve gelişme, I baskı, Ankara Sistem ofset.2009 
2.James SR, Ashwill JW, Droske SC.Growth and development: the child and the family. 
Nursing Care Of Children. WB Saunders Company, Philadelphia, Pennsylyania, 2002 
3. Kavaklı A. Çocukluk yaşlarında büyüme ve gelişme.IBaskı,İstanbul,1992 
4. Marilyn J Hockenberry, David Wilson, Catherine Jackson (Editor). Wong's Nursing Care 
of Infants and Children (Mosby) – Hardcover (2006). 

.Yiğit R. growth and development in childhood, II edition, Ankara Systems ofset.2009 
2.James SR, Ashwill JW, Droskan to sc.growth and development: the child and the 
family. Nursing Care Of Children. WB Saunders Company, Philadelphia, Pennsylyani, 
2002 3. A. Kavaklı growth and gelişme.ıbask in childhood, Istanbul, 1992 Jan 4, 
Marilyn Hockenberry, David Wilson, Catherine Jackson (Editor). Wong's Nursing Care 
of Infants and Children (Mosby) - Hardcover (2006).

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Öğr.Gör. Figen Baykal Top

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1

Sağlıklı çocuğun gelişimini takip eder; 

Büyüme ve gelişme bozukluklarını tanır ve erken teşhis eder.; 
Büyüme-gelişme ile ilgili kuram ve kavramları bilir; 

Büyüme ve gelişmeye ilişkin sorunlarda hemşirelik yaklaşımlarını bilir; 

17 Learning Outcomes 
1-It will follow the healthy child development;
two
2-Recognize and diagnose early growth and development disorders .;
3- Know the theories and concepts related to growth-development;
4-Know the issues related to the growth and development of nursing;
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HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE

Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

1Büyüme ve Gelişmenin Tanımı ve Kavramları
2Büyüme ve Gelişmede Genel İlkeler
3Büyüme ve Gelişmeyi Etkileyen Faktörler
4Nöromotor Gelişim 
5Fiziksel Büyüme
6Gelişim Kuramları (Freud, Erikson)
7Gelişim Kuramları (Piaget, Kohlberg)
8Çocukluk Dönemleri
9Çocukta Psikolojik Gelişim Dönemleri ve Kişilik Gelişimi 
10Duyu Organlarının 
11Gelişmesi Bilişsel Gelişim 
12 Çocukta Zeka Gelişimi 
13  Cinsel Gelişim 
14  Çocuklarda sık görülen psikososyal sorunlar

Yok Yok

1 Definition of Growth and Development and Concepts
2 Growth and Development in the General Principles
3 Growth and Development Factors Affecting
4 of Childhood
5 Physical Growth
6 Theories (Freud, Erikson)
7 Theories (Piaget and Kohlberg)
8 Psychological and Personality Development in Child Development 
Stages
9 neuromotor development
10 Developments Sensory Organs
11 Brain Development in Children
12 Cognitive Development
13 Sexual Development
14 Common psychosocial problems in children

Non Non
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

00Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 0 0

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 0

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

00Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 0 0

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 0

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 0

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Örnek Vaka İncelemesi / Case Study 2 2.00 4.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 4.00 56.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 18 8.00 62.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 62.00/30.00 = 2.07 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 62.00 / 30.00 = 2.07 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 2.1.3 2.1.4 2.1.5 2.1.6 2.1.7 2.1.8 2.1.9 2.1.10 2.1.11 2.1.12 2.1.13 3.1.1 3.4.1

1.
Sağlıklı çocuğun gelişimini 
takip eder; 

Büyüme ve gelişme 
bozukluklarını tanır ve erken 
teşhis eder.; 
Büyüme-gelişme ile ilgili kuram 
ve kavramları bilir; 

Büyüme ve gelişmeye ilişkin 
sorunlarda hemşirelik 
yaklaşımlarını bilir; 
 / 17 Learning Outcomes 
1-It will follow the healthy child 
development;
two
2-Recognize and diagnose 
early growth and development 
disorders .;
3- Know the theories and 
concepts related to growth-
development;
4-Know the issues related to 
the growth and development of 
nursing;

5 5 5 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5
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