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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name STOMA CARE NURSING / STOMA CARE NURSING

Ders Kodu / Course Code SEC3032016191

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor’s / Bachelor’s

Ders Akts Kredi / ECTS 2.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 3

Öğretim Sistemi / Teaching System Formal Education / Formal Education

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose Bu dersin amacı öğrencilerin, güncel rehberler doğrultusunda stoma bakımını öğrenmesi, 
hemşirenin bu alandaki rol ve sorumlulukları konusunda bilgi kazanmasıdır.

The aim of this course is for students to learn stoma care in line with current 
guidelines, and to gain knowledge about the roles and responsibilities of nurses in this 
area.

İçeriği / Content Bu ders kapsamında stoma bakım hemşiresinin rol ve sorumulukları, stoma (kolostomi, 
ileostomi, ürostomi, gastrostomi, trakeostomi) bakımı, stomaya ilişkin fiziksel ve 
psikososyal sorunlar, stoma bakımında güncel yaklaşımlar ve hemşirelik bakımı ele 
alınacaktır.

Within the scope of this course, the roles and responsibilities of the stoma care nurse, 
stoma (colostomy, ileostomy, urostomy, gastrostomy, tracheostomy) care, physical 
and psychosocial problems related to stoma, current approaches in stoma care and 
nursing care will be discussed.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

1.Akyolcu, N., & Kanan, N. (Eds.). (2015). Yara ve stoma bakımı. Nobel Tıp Kitabevleri.
2.Burch J. Stoma Care. Wiley, Singapore, 2008
3.http://www.ewma.org/ Europan Wound Management Association
4.http://www.wcetn.org/ The World Council of Enterostomal Therapists
5.http://www.wocn.org/ WOCN: Wound, Ostomy and Continence Society
6.P.A. Potter, A.G. Perry. Fundamentals of Nursing..Canada:Mosby Elsevier
7.Porrett T, McGrath A. Stoma Care. Blackweell Publishing, Oxford, 2005.

Akyolcu, N., & Kanan, N. (Eds.). (2015). Yara ve stoma bakımı. Nobel Tıp Kitabevleri.
2.Burch J. Stoma Care. Wiley, Singapore, 2008
3.http://www.ewma.org/ Europan Wound Management Association
4.http://www.wcetn.org/ The World Council of Enterostomal Therapists
5.http://www.wocn.org/ WOCN: Wound, Ostomy and Continence Society
6.P.A. Potter, A.G. Perry. Fundamentals of Nursing..Canada:Mosby Elsevier
7.Porrett T, McGrath A. Stoma Care. Blackweell Publishing, Oxford, 2005.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Prof. Dr. Nurgül BÖLÜKBAŞ
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Stoma bakım hemşiresinin rol ve sorumluluklarını tartışır. Discuss the roles and responsibilities of the stoma care nurse.

2 Stoma bakım hemşiresinin etik sorumluluklarını açıklar. Explain the ethical responsibilities of the stoma care nurse.

3 Stoma türlerini ifade eder. Refers to the types of stoma.

4 Stoma bakım ürünleri ve özelliklerini açıklar. Explains stoma care products and their properties.

5 Stomalı bireyde karşılaşılabilecek sorunları ve hemşirelik yönetimini tartışır. Discusses the problems that may be encountered in individuals with stoma and nursing management.

6 Stomalı bireyin perioperatif bakımına yönelik hemşirelik girişimlerini planlar. Plans nursing interventions for the perioperative care of the individual with stoma.

7 Stoma bakımında kanıta dayalı uygulamaları takip eder. Follows evidence-based practices in stoma care.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dünya’da ve Türkiye’de Stoma Bakım Hemşireliği

Stoma Care Nursing in the World and Turkey

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ameliyat Öncesi Hasta Hazırlığı

Preoperative Patient Preparation

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stoma Türleri - Kolostomi ve İleostomi Bakımı

Stoma Types - Colostomy and Ileostomy Care

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stoma Türleri - Ürostomi Bakımı

Stoma Types - Urostomy Care

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stoma Türleri - Gastrostomi Bakımı

Stoma Types - Gastrostomy Care
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stoma Türleri - Trakeostomi Bakımı

Stoma Types - Tracheostomy Care

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stoma Değerlendirilmesi ve Stoma Bakımı

Stoma Evaluation and Stoma Care

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stoma Bakımında Kanıta Dayalı Hemşirelik Uygulamaları

Evidence-Based Nursing Practices in Stoma Care

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stoma Bakım Ürünleri ve Yeni Teknolojiler

Stoma Care Products and New Technologies

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stomaya Bağlı Fiziksel Sorunlar ve Hemşirelik Bakımı

Physical Problems Due to Stoma and Nursing Care

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stomaya Bağlı Psikososyal Sorunlar ve Hemşirelik Bakımı

Stoma Related Psychosocial Problems and Nursing Care
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stomaya Bağlı Komplikasyonlar ve Hemşirelik Bakımı

Stoma-Related Complications and Nursing Care

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stomalı Bireyler ve Yaşam Kalitesi

Individuals with Stoma and Quality of Life

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Stoma Bakım Hemşireliğinde Etik Yaklaşımlar

Ethical Approaches in Stoma Care Nursing

5 / 7



DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Örnek Vaka İncelemesi / Case Study 1 1.00 1.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 14 1.00 14.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 14 1.00 14.00

Okuma / Reading 14 1.00 14.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 45 6.00 45.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 45.00/30.00 = 1.50 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 45.00 / 30.00 = 1.50 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 2.1.3 2.1.4 2.1.5 2.1.6 2.1.7 2.1.8 2.1.9 2.1.10 2.1.11 2.1.12 2.1.13 3.1.1 3.4.1

1.Stoma bakım hemşiresinin rol 
ve sorumluluklarını tartışır. / 
Discuss the roles and 
responsibilities of the stoma 
care nurse.

5

2.Stoma bakım hemşiresinin 
etik sorumluluklarını açıklar. / 
Explain the ethical 
responsibilities of the stoma 
care nurse.

2

3.Stoma türlerini ifade eder. / 
Refers to the types of stoma. 3

4.Stoma bakım ürünleri ve 
özelliklerini açıklar. / Explains 
stoma care products and their 
properties.

5.Stomalı bireyde 
karşılaşılabilecek sorunları ve 
hemşirelik yönetimini tartışır. / 
Discusses the problems that 
may be encountered in 
individuals with stoma and 
nursing management.

3

6.Stomalı bireyin perioperatif 
bakımına yönelik hemşirelik 
girişimlerini planlar. / Plans 
nursing interventions for the 
perioperative care of the 
individual with stoma.

5

7.Stoma bakımında kanıta 
dayalı uygulamaları takip 
eder. / Follows evidence-based 
practices in stoma care.

4
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