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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name INTERNAL MEDICINE NURSING / INTERNAL MEDICINE NURSING

Ders Kodu / Course Code HEM2012016191

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor’s / Bachelor’s

Ders Akts Kredi / ECTS 15.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

6.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

10.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Formal Education / Formal Education

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok

Amacı / Purpose İç hastalıkları hemşireliği konusunda teorik bilgi ve beceri kazanma
İç hastalıkları hemşireliği ile ilgili kavram ve ilkeleri bilme
Hastayı fiziksel, psikolojik ve sosyal bir bütün olarak görebilme 
Hemşirelik sürecini etkili kullanabilme
Kliniklerde teknik hemşirelik becerilerini kullanabilme
Solunum, kardiyovasküler ve diğer sistemlerle  ilgili uygun hemşirelik bakımı yapabilme 

This course aims;
•to equip the students with the theoretical knowledge and skills of the internal medicine 
nursing
•to provide the knowledge about the concepts and principals of internal medicine 
nursing
•to provide the student with the ability to see the patient as a psychological and social 
complement
•to enable the students to manage the process of home care nursing
•to allow students to use their ability of technical nursing in clinics
•to develop the ability of students in providing nursing services for the patients of 
respiratory, cardiovascular and other system diseases  
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İçeriği / Content Hemşirelik mesleği ve dahiliye hemşireliğinin rolü
Yetişkinlik,  yaşlılık dönemi ve sorunları 
Sıvı-elektrolit, asit-baz dengesi
Onkoloji hemşireliği
Kan hastalıkları ve hemşirelik bakımı,
Solunum sistemi hastalıkları ve hemşirelik bakımı
Kardiyovasküler sistem hastalıkları ve hemşirelik bakımı
Şok ve hemşirelik bakımı
Gastrointestinal sistem ve hemşirelik bakımı
Endokrin sistem hastalıkları ve hemşirelik bakımı
Kalp hastalıkları ve hemşirelik bakımı
Üriner sistem hastalıkları ve hemşirelik bakımı
Nörolojik hastalıklar ve hemşirelik bakımı,
Eklem ve bağ dokusu hastalıkları ve hemşirelik bakımı, 
Bağışıklık sistemi hastalıkları ve hemşirelik bakımı
Deri hastalıkları ve hemşirelik bakımı  

•Nursing as an Occupation and The Roles of an Internal Medicine Nurse
•Adulthood and Old-Age Problems
•Liquid-electrolid, Acid-base Balance
•Oncology Nursing
•Blood Diseases and Nursing Care 
•Respiratory Diseases and Nursing Care
•Cardiovascular System Diseases and Nursing Care
•Shock and Nursing Care
•Gastrointestinal System and Nursing Care
•Endocrine System and Nursing Care
•Cardiology and Nursing Care
•Urinary System and Nursing care
•Neurological Diseases and Nursing Care
•Joint and Connective Tissues Illnesses and Nursing Care
•Immune System Diseases and Nursing Care
•Dermatological Diseases and Nursing Care

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok Week 1Nursing and the role of internal medicine nursing, The health problems of 
adulthood and old-age
Week 2The imbalance of acid-base balance
Week 3Oncology nursing
Week 4Oncology nursing
Week 5Blood diseases and nursing care
Week 6Respiratory diseases and nursing care
Week 7Urinary diseases and nursing care
Week 8Midterm Exam
Week 9Shock and nursing care
Week 10Endocrine system and nursing care
Week 11Cardiology diseases and nursing care
Week 12Nerve system diseases and nursing care
Week 13Gastrointestinal system diseases and nursing care
Week 14Immune system diseases and nursing care
Week 15Joint system and dermatological diseases and nursing care
Week 16Final Exam

Staj Durumu / Internship Status Yok

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Birol L, Akdemir N. İç Hastalıkları Hemşireliği IV. Baskı. Ankara. 2005
Karadakovan A, Eti Aslan F. Dahili ve Cerrahi Hastalıklarda Bakım 1.Baskı. Adana Nobel
Kitabevi; 2010. ISBN No: 978-605-397-055-2
Doç. Dr. Kaptan G., İç Hastalıkları Hemşireliğinde Teoriden Uygulamaya Temel 
Yaklaşımlar., 2012., Manisa
Doç Dr. Şehvar Çağlayan ‘Yaşam ve Fizyoloji’ 1995. İstanbul
Prof. Dr. L Bikem Süzen ‘İnsan Anatomisi ve Fizyolojisine Giriş’., Bedray Yayıncılık., 2008., 
İstanbul.    

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Ydr   Doç Nurgül BÖLÜKBAŞ,Öğr.Gör.Meryem PAYDAŞ,Öğr.Gör.Züleyha OCAK, 
Öğr.Gör.Özgül BOSTAN
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Hasta bakımında hemşirenin rolünü bilme Have the knowledge about the role of a nurse

2 Hastalara bütüncül bakabilme Have the ability to implement the integrated approach

3 İç hastalıklarına özgü hemşirelik sorunlarını saptayabilme Determine the nursing problems related to internal medicine

4 Hastalıklara özel hemşirelik bakımını planlayabilme, uygulayabilme ve değerlendirebilme Plan, implement and assess nursing care for diseases

5 Hastanın bakımında klinik becerileri kullanabilme Use clinical skills in nursing care

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hemşirelik Mesleği ve Dahiliye Hemşireliğinin Rolü
Yetişkinlik,  Yaşlılık Dönemi ve Sorunları 

Nursing and the role of internal medicine nursing, The health 
problems of adulthood and old-age

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Asit-baz dengesi ve dengesizlikleri,

The imbalance of acid-base balance

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Onkoloji hemşireliği

Oncology nursing

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kan hastalıkları ve hemşirelik bakımı

Blood diseases and nursing care

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Solunum sistemi hastalıkları hemşirelik bakımı

Respiratory diseases and nursing care
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Böbrek hastalıkları ve hemşirelik bakımı,

Urinary diseases and nursing care

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Arasınav

Midterm Exam

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Şok ve hemşirelik bakımı

Shock and nursing care

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Endokrin sistem hastalıkları ve hemşirelik bakımı

Endocrine system and nursing care

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kalp hastalıkları ve hemşirelik bakımı

Cardiology diseases and nursing care

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sinir sistemi hastalıkları ve hemşirelik bakımı

Nerve system diseases and nursing care
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Sindirim sistemi hastalıkları ve hemşirelik bakımı

Gastrointestinal system diseases and nursing care

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Bağışıklık Sistemi hastalıklar ve hemşirelik bakımı

Immune system diseases and nursing care

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Eklem hastalıkları ve hemşirelik bakımı

Immune system diseases and nursing care

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Deri hastalıkları ve hemşirelik bakımı  

dermatology and nursing care

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Dönem sonu sınavı

Final Exam
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

501Ara Sınav / Midterm Examination

501Uygulama/Pratik / Practice

Toplam / Total: 2 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 2.00 2.00

Final Sınavı / Final Examination 1 2.00 2.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 6.00 84.00

Uygulama/Pratik / Practice 14 9.00 126.00

Soru-Yanıt / Question-Answer 14 1.00 14.00

Rapor Hazırlama / Report Preparation 14 3.00 42.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 3.00 42.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 6 8.00 48.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 10 10.00 100.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 88 44.00 460.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 460.00/30.00 = 15.33 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 460.00 / 30.00 = 15.33 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 2.1.3 2.1.4 2.1.5 2.1.6 2.1.7 2.1.8 2.1.9 2.1.10 2.1.11 2.1.12 2.1.13 3.1.1 3.4.1

1.Hasta bakımında hemşirenin 
rolünü bilme / Have the 
knowledge about the role of a 
nurse

1

2.Hastalara bütüncül 
bakabilme / Have the ability to 
implement the integrated 
approach

1 2 3 4 4 4

3.İç hastalıklarına özgü 
hemşirelik sorunlarını 
saptayabilme  / Determine the 
nursing problems related to 
internal medicine

4 4 3 5

4.Hastalıklara özel hemşirelik 
bakımını planlayabilme, 
uygulayabilme ve 
değerlendirebilme  / Plan, 
implement and assess nursing 
care for diseases

3 3 5 5 5

5.Hastanın bakımında klinik 
becerileri kullanabilme / Use 
clinical skills in nursing care

5 5
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