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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name PUBLIC HEALTH / PUBLIC HEALTH

Ders Kodu / Course Code OTF604201911

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor’s / Bachelor’s

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

0.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 6

Öğretim Sistemi / Teaching System Formal Education / Formal Education

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Altıncı sınıf olmak Being sixth grade

Amacı / Purpose Hekimliğin, herkese eşit ve hakkaniyetle, koruyucu, iyileştirici ve geliştirici sağlık hizmeti 
sunma mesleği olduğu görüşünü ve davranma yeteneğini kazandırmak, halkın sağlığını 
olumsuz yönde etkileyen nedenleri kavramaları, sağlıkla ilgili biyolojik, ruhsal ve sosyal 
olayları bir arada değerlendirebilme, hastayı çevresi ile inceleme ve izleme, sağlık 
sorunlarını ve çözüm yollarını epidemiyolojik yöntemleri kullanarak ortaya koyabilme bilgi 
ve becerisini kazandırmak.

The aim of this course is to help students to gain the attitudes and behaviours of 
medical profession for providing preventive and curative health services to everyone in 
an equitable manner, and for promoting health in society; and to gain the necessary 
knowledge and skills for realizing the causes that adversely affect public health, for 
evaluating the health-related biological, psychological and social events together, for 
assessing the patient with her enviroment, and for revealing the health problems by 
using epidemiological methods. 

İçeriği / Content Ülkede Sağlık organizasyonu ve Yönetimi ile ilgili uygulamalar, uygun şekilde ölüm belgesi 
düzenlenmesi
Çalışma yaşamındaki uygulamalar 
Çevre Sağlığının toplumsal etkileri
Çocuk, Okul ve Ergen Sağlığı uygulamaları
Toplum beslenmesi sorunları ve çözüm yolları ile ilgili küçük grup çalışması
Kadın ve Üreme Sağlığına yönelik toplumsal sorunların gözden geçirilmesi
Toplum sağlığını geliştirmeye yönelik prensipler ve toplumun sağlık eğitimi 

health care organisation and management in Turkey, and filling a death certificate 
appropriately
health care practice in the work life
impact of enviromental health on community
practice in child,school and adolescent health
challenges in community nutrition
reciew of the problems related to woman health
principal of health promotion and health education of the public

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok No

Staj Durumu / Internship Status Yok No

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading
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Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Araştırma projesi geliştirmenin prensiplerini ve araştırma yöntemlerini bilir Knows the principles and research methods to develop the research project

2 Enaz bir istatistik paket programını kullanarak veri girişi yapmayı bilir Knows how to enter data using at least a statistics package program.

3
Toplumu ilgilendiren ve/veya sık görülen sağlık sorunları, beslenmeye bağlı hastalıklarla ile ilgili olarak 
proje hazırlıkları yapar, epidemiyolojik araştırma yöntemlerini öğrenir, kanıta dayalı tıp uygulamalarını 
bilir ve uygular 

Preparation a project on the control of communicable diseases and epidemiological research 
methods, perform apply evidence-based medicine practices 

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Baş boyun muayenesi, abdomen muayenesi, tiroid muayenesi, 
periferik nabız ve extremite ,muayenesi, akciğer ve kvs muayeneleri, 
kan şekeriölçümü, arteriel kan basıncı ölçümü, antropometrik 
ölçümler, meme muayenesi, rektal muayene, yara pansumanı, fıtık 
muayenesi, yenidoğan muayenesi, çocuk hasta fizik muayene, ateş 
ölçümü, ekg çekilmesi, monitorizasyon, defibrilasyon, 
kardiyopulmoner resusitasyon, hipoglisemi tedavisi, hiperglisemi 
tedavisi, direkt grafilerin okunması

İl sağlık müdürlüğü ile sağlanan 
protokole istinaden belirlenen 
toplum sağlığı merkezinde 
çalışma.

Head and neck examination, abdominal examination, thyroid 
examination, peripheral pulses and extremity examinations, lung and 
cvs examinations. Blood sugar measurement, arterial blood pressure 
measurement, anthropometric measurements, breast examination, 
rectal examination, wound dressing, hernia examination, neonatal 
examination, pediatric patient physica examination, measurement of 
fever, ECG withdrawal, monitorization, defibrillation, cardiopulmonary 
resuscitation, hypoglycemia treatment, hyperglycemia treatment, 
direct radiography reading

Working in the community health 
center determined in accordance 
with the protocol provided by the 
Provincial Health Directorate.

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Baş boyun muayenesi, abdomen muayenesi, tiroid muayenesi, 
periferik nabız ve extremite ,muayenesi, akciğer ve kvs muayeneleri, 
kan şekeriölçümü, arteriel kan basıncı ölçümü, antropometrik 
ölçümler, meme muayenesi, rektal muayene, yara pansumanı, fıtık 
muayenesi, yenidoğan muayenesi, çocuk hasta fizik muayene, ateş 
ölçümü, ekg çekilmesi, monitorizasyon, defibrilasyon, 
kardiyopulmoner resusitasyon, hipoglisemi tedavisi, hiperglisemi 
tedavisi, direkt grafilerin okunması

 İl sağlık müdürlüğü ile sağlanan 
protokole istinaden belirlenen 
toplum sağlığı merkezinde 
çalışma.

Head and neck examination, abdominal examination, thyroid 
examination, peripheral pulses and extremity examinations, lung and 
cvs examinations. Blood sugar measurement, arterial blood pressure 
measurement, anthropometric measurements, breast examination, 
rectal examination, wound dressing, hernia examination, neonatal 
examination, pediatric patient physica examination, measurement of 
fever, ECG withdrawal, monitorization, defibrillation, cardiopulmonary 
resuscitation, hypoglycemia treatment, hyperglycemia treatment, 
direct radiography reading

Working in the community health 
center determined in accordance 
with the protocol provided by the 
Provincial Health Directorate.
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3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Baş boyun muayenesi, abdomen muayenesi, tiroid muayenesi, 
periferik nabız ve extremite ,muayenesi, akciğer ve kvs muayeneleri, 
kan şekeriölçümü, arteriel kan basıncı ölçümü, antropometrik 
ölçümler, meme muayenesi, rektal muayene, yara pansumanı, fıtık 
muayenesi, yenidoğan muayenesi, çocuk hasta fizik muayene, ateş 
ölçümü, ekg çekilmesi, monitorizasyon, defibrilasyon, 
kardiyopulmoner resusitasyon, hipoglisemi tedavisi, hiperglisemi 
tedavisi, direkt grafilerin okunması

 İl sağlık müdürlüğü ile sağlanan 
protokole istinaden belirlenen 
toplum sağlığı merkezinde 
çalışma.

Head and neck examination, abdominal examination, thyroid 
examination, peripheral pulses and extremity examinations, lung and 
cvs examinations. Blood sugar measurement, arterial blood pressure 
measurement, anthropometric measurements, breast examination, 
rectal examination, wound dressing, hernia examination, neonatal 
examination, pediatric patient physica examination, measurement of 
fever, ECG withdrawal, monitorization, defibrillation, cardiopulmonary 
resuscitation, hypoglycemia treatment, hyperglycemia treatment, 
direct radiography reading

Working in the community health 
center determined in accordance 
with the protocol provided by the 
Provincial Health Directorate.

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Baş boyun muayenesi, abdomen muayenesi, tiroid muayenesi, 
periferik nabız ve extremite ,muayenesi, akciğer ve kvs muayeneleri, 
kan şekeriölçümü, arteriel kan basıncı ölçümü, antropometrik 
ölçümler, meme muayenesi, rektal muayene, yara pansumanı, fıtık 
muayenesi, yenidoğan muayenesi, çocuk hasta fizik muayene, ateş 
ölçümü, ekg çekilmesi, monitorizasyon, defibrilasyon, 
kardiyopulmoner resusitasyon, hipoglisemi tedavisi, hiperglisemi 
tedavisi, direkt grafilerin okunması

 İl sağlık müdürlüğü ile sağlanan 
protokole istinaden belirlenen 
toplum sağlığı merkezinde 
çalışma.

Head and neck examination, abdominal examination, thyroid 
examination, peripheral pulses and extremity examinations, lung and 
cvs examinations. Blood sugar measurement, arterial blood pressure 
measurement, anthropometric measurements, breast examination, 
rectal examination, wound dressing, hernia examination, neonatal 
examination, pediatric patient physica examination, measurement of 
fever, ECG withdrawal, monitorization, defibrillation, cardiopulmonary 
resuscitation, hypoglycemia treatment, hyperglycemia treatment, 
direct radiography reading

Working in the community health 
center determined in accordance 
with the protocol provided by the 
Provincial Health Directorate.
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

51Derse Katılım / Attending Lectures

101Uygulama/Pratik / Practice

121Rehberli Problem Çözümü / Tutorial

121Tartışma / Discussion

121Soru-Yanıt / Question-Answer

121Takım/Grup Çalışması / Team/Group Work

51Gözlem / Observation

51Gösterme / Demonstration

121Örnek Vaka İncelemesi / Case Study

101Beyin Fırtınası / Brain Storming

51Seminer / Seminar

Toplam / Total: 11 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 90

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

501Gözlem / Observation

501Seminer / Seminar

Toplam / Total: 2 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 10

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:
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İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Derse Katılım / Attending Lectures 5 5.00 25.00

Uygulama/Pratik / Practice 25 5.00 125.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 30 10.00 150.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 150.00/30.00 = 5.00 ~ 5.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 150.00 / 30.00 = 5.00 ~ 5.00

PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12 1.1.13

1.Araştırma projesi 
geliştirmenin prensiplerini ve 
araştırma yöntemlerini bilir / 
Knows the principles and 
research methods to develop 
the research project

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

2.Enaz bir istatistik paket 
programını kullanarak veri girişi 
yapmayı bilir / Knows how to 
enter data using at least a 
statistics package program.

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

3.Toplumu ilgilendiren ve/veya 
sık görülen sağlık sorunları, 
beslenmeye bağlı hastalıklarla 
ile ilgili olarak proje hazırlıkları 
yapar, epidemiyolojik araştırma 
yöntemlerini öğrenir, kanıta 
dayalı tıp uygulamalarını bilir ve 
uygular  / Preparation a project 
on the control of communicable 
diseases and epidemiological 
research methods, perform 
apply evidence-based 
medicine practices 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
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