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GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name WORKER'S HEALTH AND WORK SAFETY / WORKER'S HEALTH AND WORK SAFETY

Ders Kodu / Course Code ASEC21120188310

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Associate / Associate

Ders Akts Kredi / ECTS 3.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

0.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Formal Education / Formal Education

Eğitim Dili / Education Language

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Yok None

Amacı / Purpose İşçi sağlığı, İş güvenliği ve İşçi sağlığı ve iş güvenliği hukuku konularında bilgi sahibi 
olmalarını sağlamak.

To ensure that they have knowledge about occupational health, occupational health 
and labor law.

İçeriği / Content İşçi Sağlığı
İş Güvenliği
İşçi Sağlığı ve İş Güvenliği Hukuku

Worker Health
Work safety
Occupational Health and Safety Law

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Yok None

Staj Durumu / Internship Status Yok None

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

İşçi Sağlığı ve İş Güvenliği  / Hüseyin ALTINEL Occupational Health and Safety / Hüseyin ALTINEL

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Öğr. Gör. Meryem SET
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Sağlık ve insan sağlığı, işçi sağlığı, işçi sağlığı ve üretim kavramlarını öğrenme Learning the concepts of health and human health, worker health, worker health and production

2 İş güvenliği kavramı, iş güvenliğini bozabilecek potansiyel tehlikeler ve olaylar ile iş kazası kavramı ve 
ilk yardım konularında bilgi sahibi olma.

To have knowledge about the concept of occupational safety, potential hazards and incidents that 
may disrupt occupational safety, the concept of occupational accidents and first aid.

3 İşçi sağlığı ve iş güvenliği hukukunu öğrenebilme To be able to learn occupational health and safety law

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İŞÇİ SAĞLIĞI
Sağlık ve insan sağlığı kavramı

WORKER HEALTH
Health and human health concept

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İşçi sağlı kavramı 
İşçi sağlığını etkileyen faktörler

Worker health concept
Factors affecting worker health

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Çalışmaya bağlı faktörler
İşçi hacimlerine bağlı faktörler

Factors related to the study
Factors related to worker volumes

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İşçi sağlığında kontroller ve sağlık raporları

Health controls and health reports

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İşçi sağlığı ve üretim

Worker health and production
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İŞ GÜVENLİĞİ
İş güvenliği kavramı

WORK SAFETY
Work safety concept

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İş güvenliğini bozabilecek potansiyel tehlikeler

Potential hazards that may impair work safety

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

ARA SINAV 

MIDTERM

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İşletme güvenliğini bozabilecek potansiyel olaylar

Potential events that may impair business security

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İş kazası ve yaralanma kavramları

Work accident and injury concepts

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İş kazasında ilk yardım

First aid in work accident
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İŞÇİ SAĞLIĞI VE İŞ GÜVENLİĞİ HUKUKU
Ülkemizde işçi sağlığı ve güvenliği sorunlarının nedenleri

ABOR HEALTH AND SAFETY LAW
Causes of worker health and safety problems in our country

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Ülkemizde işçi sağlığı ve güvenliğinde sorumluluklar

Responsibilities in worker health and safety in our country

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

İş kazası ve meslek hastalıkları sonucunda ekonomik kayıplar

Economic losses as a result of occupational accidents and diseases

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Hukukun tanımı ve amacı

Definition and purpose of law

16

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

FİNAL SINAVI

FINAL EXAMINATION
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Ara Sınav / Midterm Examination 1 1.00 1.00

Final Sınavı / Final Examination 1 1.00 1.00

Derse Katılım / Attending Lectures 14 2.00 28.00

Bireysel Çalışma / Self Study 14 2.00 28.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 1 5.00 5.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 1 14.00 14.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 32 25.00 77.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 30.00 (Saat/AKTS) = 77.00/30.00 = 2.57 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 30.00 (Hour / ECTS) = 77.00 / 30.00 = 2.57 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 2.1.1 2.1.2 2.1.3 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 3.2.3 3.2.4 3.2.5 3.3.1 3.3.2 3.4.1 3.4.2 3.4.3 3.4.4 3.4.5

1.Sağlık ve insan sağlığı, işçi 
sağlığı, işçi sağlığı ve üretim 
kavramlarını öğrenme / 
Learning the concepts of health 
and human health, worker 
health, worker health and 
production

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4

2.İş güvenliği kavramı, iş 
güvenliğini bozabilecek 
potansiyel tehlikeler ve olaylar 
ile iş kazası kavramı ve ilk 
yardım konularında bilgi sahibi 
olma. / To have knowledge 
about the concept of 
occupational safety, potential 
hazards and incidents that may 
disrupt occupational safety, the 
concept of occupational 
accidents and first aid.

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 5 5

3.İşçi sağlığı ve iş güvenliği 
hukukunu öğrenebilme / To be 
able to learn occupational 
health and safety law

4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4

7 / 7


